
Vols Previstos 

BARCELONA -   ISTANBUL - KATHMANDU    18  SETEMBRE
KATHMANDU - PARO                                            22 SETEMBRE
PARO - KATHMANDU                                            27 SETEMBRE
KATHMANDU - ISTANBUL - BARCELONA       29 SETEMBRE

La vall de Katmandú, al Nepal, constitueix una cruïlla de
camins de les antigues civilitzacions d'Àsia. Conté més de
130 monuments importants, entre ells diversos llocs de
pelegrinatge per als hindús i els budistes. Les ciutats de
Katmandú, Patan i Bhaktapur són exemples de l'art i
l'arquitectura nepalesos.
Bhutan, un regne budista a la vora oriental de l'Himàlaia,
és famós pels seus monestirs, fortaleses (o jongs) i
espectaculars paisatges que varien des de les planes
subtropicals fins a les empinades muntanyes i valls.
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19 SETEMBRE. KATHMANDU 

Arribada a Kathmandu. Control de passaports, duana i trasllat a l'Hotel
Radisson.
A la tarda passeig amb rickshaw pel casc vell de la ciutat.
Sopar a l'hotel.

20 SETEMBRE.   KATMANDÚ - SWAMBHUNATH - PATAN -
KATHMANDU

Esmorzar a l'hotel.
Al matí visita de Kathmandu i Temple Swambhunath.
L'estupa o Temple de Swayambhunath és amb la de Bodhnath el principal
centre budista del Nepal.
A la tarda excursió a Patan i Centre Tibetà.
A només dos quilòmetres de Kathmandú, després de travessar el pont
sobre el riu Bagmati es troba la ciutat de Patan, també coneguda com a  
Lalitpur – “la ciutat de la bellesa”- .
Patan és petit i gairebé tots els seus monuments es concentren al centre i
es poden visitar a peu. A Durbar Square és on es troben les principals
meravelles.
Sopar a l'hotel.

21  SETEMBRE. KATHMANDU–BHADGAON-
PASHUPATINATH-BOUDNATH-KATHMANDU

Esmorzar a l'hotel.

Al matí, excursió a Bhadgaon
Bhadgaon o Bhaktapur, que significa Ciutat dels devots, és la localitat
més bonica del Nepal i la que millor ha conservat no només els seus
monuments medievals, sinó també gairebé totes les cases d'estil newari
del centre.
A la tarda excursió a Pashupatinath i Boudnath
Pashupatinath és el principal temple hinduista del Nepal i atrau també
molts pelegrins de l'Índia.

Boudnath, a sis quilòmetres a l'est de Kathmandú, és el centre principal
de l'exili tibetà al Nepal, que es concentra al voltant de la immensa
estupa, la més gran del país. És també el segon santuari budista en
importància després de Swayambhunath.
Tornada a l'hotel i sopar al mateix.

18 SETEMBRE.   BARCELONA -  KATHMANDU

Trasllat a l’aeroport de Barcelona.
Sortida des de Barcelona amb destinació Kathmandu, via Istanbul.
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22 SETEMBRE. KATHMANDU - PARO - THIMPU

Esmorzar a l'hotel. Trasllat a l’aeroport.
Vol des de Katmandú a Paro, sortida de Paro cap a Thimpu (65 km, 1 hra, 30 min)
Arribada a Thimpu i trasllat a l'Hotel Le Meridien.
A la tarda visita panoràmica de Thimpu – Memorial Chorten, Zorig Chosum i Craft bazaar Dinar al restaurant local i Sopar a
l'hotel.



23 SETEMBRE. THIMPU

Pensió completa a l'hotel.
Al matí visita de Tashichho Dzong (el monestir més gran de Bhutan).
Recorregut pel mercat Thimbu Market, abans de tornar a l'hotel.
Igualment es visitarà la Biblioteca Nacional, on està impresa en textos
arcaics la història d'aquest país; Buddha Dordenma Gagyel Weaving
centre.

24 SETEMBRE. THIMPU - PUNAKHA

Esmorzar a l'hotel
Al matí sortida per carretera seguint el riu i pujada al port de Dochu-La a
3.150 m.
Pel camí veurem el Dzong Simtokha, les pintures murals del Monestir
Hongtsho i si el clima ho permet tindrem una estupenda panoràmica de
la serralada de l'Himàlaia.
Arribada i trasllat a l'Hotel Dhensa Resort. A la tarda visita del Monestir
de Punakha i del Temple Chimi, dedicat al diví Madman, (dos monuments
que destaquen per la seva arquitectura i colorit). Seguirem caminant cap
a l'enorme Chorten Khamsum Yuelley Namgyal.
Dinar a restaurant local i sopar a l'hotel.

25 SETEMBRE.   PUNAKHA - PARO

Esmorzar a l'hotel.
Al matí sortida per carretera cap a Paro, visitant en ruta el Kyichu Lhakhang, un dels 108 temples construïts pel rei tibetà
Songtsen Gampo.
Arribada a Paro, ciutat situada a 2.154 m d'altitud, trasllat a l'Hotel Le Meridien.
Visita del Ta Dzong, construït originalment com una torre-vigia, i actualment Museu Nacional.
Dinar al restaurant local i sopar a l'hotel.
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26 SETEMBRE.  PARO

Esmorzar a l'hotel. Al matí, visita del Tiger Nest – passeig amb ponnys fins a la cafeteria “midway” (te / cafè)
Dinar al “Kichu Resort.
Tarda per passejar pel centre i tornada a l'hotel
Sopar a l'Hotel a Paro.

27 SETEMBRE.  PARO - KATHMANDU

Esmorzar a l'hotel. Trasllat a l’aeroport. Vol Paro - Kathmandu
Trasllat a l'Hotel. Tarda lliure, Sopar a l'hotel.

29 SETEMBRE.  KATHMANDU - ESCALA - BARCELONA

Molt aviat, a l'hora acordada, ens aixecarem pel trasllat a l’aeroport, i
tornada a Barcelona via Istanbul.

28 SETEMBRE.  KATHMANDU 

Dia lliure per fer les últimes compres, veure la ciutat i anar a descansar
d'hora.



PREU PER PERSONA EN HAB DOBLE: 5.900€
Taxes: 550€
Suplement hab. Ind.: 1.750 €

IMPORTANT:
En el moment de fer la reserva caldrà donar una paga i senyal de 300€
per persona.
El pagament de la resta s'haurà de fer 30 dies abans de la sortida
Viatge acompanyat amb un màxim de 25 persones.

EL PREU INCLOU:
Vols especificats a l'itinerari
Total 9 nits d'hotel
Allotjament a MITJA PENSIÓ al Nepal i PENSIÓ COMPLETA a Bhutan.
(sense Begudes).
Trasllats, visites / excursions segons programa amb minibús /
autocar amb aire condicionat al Nepal i sense aire condicionat a
Bhutan
Guia locals de parla espanyola al Nepal i parla Espanyola / Anglesa a
Bhutan.
Entrades als monuments
Nota – en cas de canvi en les taxes, la nostra oficina us informarà del
mateix 21 dies abans, com a mínim.
Impostos locals i el service tax, aplicats en aquests moments.
Assegurança de viatge i canceŀlació.

Propines:
Les propines són un costum establert al sector del turisme, sempre
voluntari. Nosaltres aconsellem preveure 50€ per persona, 20 per al
xofer i 30 a repartir entre els guies locals. Per altres serveis consultar.

Condicions d'anuŀlació sobre el preu publicat segons l'anticipació amb
què es produeixi la canceŀlació
Entre 31 i 45 dies abans de la sortida 25%.
Entre 21 i 30 dies abans de la sortida 50%.
100% en els darrers 20 dies abans de la sortida.

Les conseqüències de canceŀlació en cas d'exigències econòmiques a
determinats proveïdors es repercutiran sobre el client en qualsevol cas.
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